
儘ならぬが 人生の常 堪えて堪えて 梅柿  

 

佐藤壽三郎の夢覚独言 
(不踰矩編 No.ｄ004) 2023 年５月号 

 

１．【 終生書生気質・独言 】 

下記の、◎長野県・長野市・須高市町村の感染者数欄をご覧ください。  

Ｂ表は、長野県も 5月 8日から定点把握が実施され、県が指定した県内 88カ所の医療

機関からの感染者報告（週報）であります。 

Ａ表は、日毎に公表された長野県内の地域別感染者のうち、須坂市に関係ある近隣市

町村圏域の感染者実数をまとめたものです。 

 

Ｂ表に示される数値は、Ａ表と比較すると全く用を為さない内容であり、信憑性を欠

く数値であると思います。 

 

 更に 

Ｃ表は、5 月 8 日まで、日毎に公表された【県内感染者の療養状況・症状の内訳】で

す。 

Ｄ表は、9 日以降に発行された週報です。 

Ⅾ表の中等症欄の数値は、Ｃ表に比べ明らかに信憑性が問われます。 

新型コロナによる、死者の情報も 5月 8日以降報じられておりません・・・ 

 

９波が云々される昨今、新型コロナ状況をこのような杜撰な集計で果たして、 

国民・県民の生命や健康を守ることが出来るのか不安です。 

 

特記に示されるように、  

○緩やかな増加傾向続く  

○若年層の感染が目立つ傾向にある。 

これらの客観的指摘を真摯に受け止められ、適宜な施策を推し進められますよう 

政府機関は慎重足るべしと思います。 

  

２．【お寄せいただいた市民の声】 

○長野県、パートナーシップ制度 、これは関係人口を増やそうという 

施策でしょうか。        前日本大学大学院教授 稲葉陽二先生 

  ○義理と人情は、人と人との関係で、喜びであり、基本と思います。特に、 

政治家にとってはと思います。  市内 Ｍさん 

  〇コロナ禍で、須坂には三,四年ほど帰省していません、今年は墓参り出来るかも、 

連絡します。お互い健康には充分留意して頑張りましよう、では又。F 氏 5/11 



 

 

〇（能登半島の地震）ご安心ください。ぐらり揺れたけど、すぐ収まっています。 

ニュースを見ております。 Ｍさん  5/5 

 

◆【 読本備忘録 】 
〇 月刊日本行政 No.607 日本行政書士会連合会 

○ 行政書士一般倫理研修受講    日本行政書士会連合会 

〇 漢詩をよむ 佐藤正光著      ＮＨＫテキスト 

○ 運命を拓く 中村天風著     講談社文庫 

○ 中村天風   心を鍛える言岬  龍一郎著 PHP 文庫 

○ 絶望名言  頭木弘樹外共著   飛鳥新社 

○ 文藝春秋  2023/6 号     文藝春秋社 

   

◎新型肺炎に関する県内の対応状況の報道等備忘録（令和５年５月分） 
 

○２人死亡、いずれも新型コロナに感染していた６５歳以上で、基礎疾患があった。 

  5/4 

○２人死亡、いずれも新型コロナに感染していた６５歳未満と６５歳以上で、基礎疾 

患があった。5/7 

○１人死亡、新型コロナに感染していた６５歳以上で、基礎疾患があった。5/8 

○新型コロナ「５類」移行、長野県の医療アラート２段階に 県警戒・対策本部が初 

会合 5/9 

○県 新型コロナ「定点把握」8日～14 日までの１週間３２１人感染  5/17 

○新型コロナ、長野県は全国７番目の多さ 定点把握で 3.65 人 全国で続く増加傾向 

 5/20 

○新型コロナの公表頻度減、対策緩み懸念 感染状況の捉え方定まらず 定点把握で 

公表は週１回 5/20 

○新型コロナ、緩やかな増加傾向続く 長野県内、週間感染者 387 人 前週比 66 人増 

   5/25 

○県内 新型コロナ 医療機関から報告の感染者 前週より減る 5/31 

○県内３６９人感染 ２２日～２８日の感染症情報（週報）  5/31 

【情報元： ＮＨＫ長野、信濃毎日新聞、朝日新聞、日本経済新聞】 

 

◎ 長野県・長野市・須高市町村の感染者数 （令和５年５月分） Ａ 
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圏須 
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北 

信含 

圏飯 

域中 

  長 
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市 

長 
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県内集団感染

施設と感染施

設箇所数 

 

県内の

病床使

用率 % 

長野市、長

野圏域、北

信圏域の病

床使率 % 

県内重

症者用

病床利

用者率% 

長野圏

域感染

警戒レ

ベル 

5/ 1   10 9 18 119 医療・高齢 ３ 9.3 13.9  0 小康期 



    2  13  5 28 279  10.4 11.5  0 小康期 

  3 28 11 86 439 高齢・医療 ２ 10.6 11.5   0 小康期 

  4 21 12 37 243  10.8 12.1   0 小康期 

  5 7 7 22 148  11.3 13.9 2.3 小康期 

  6 10 12 11 165  12.2 14.5  2.3 小康期 

  7  31 7 45 278 高齢・医療 ２ 11.8 14.5   2.3 小康期 

 8 14 15 70 316 高齢者施設 ２ 情報なし 同左 同左  

 

※今月の集団感染施設箇所数の表示について（実質 4/7 迄の集計） 

※注 1 集団感染施の表示は、：高齢者施設：高齢、医療機関：医療、障害者施設： 

障害、○児童福祉施設：保育所＝保、幼稚園＝幼。区別の無い情報の場 

合は児童と表示 

小学校：小学、中学校：中学、高校：H  

小中高の区別の無い情報の場合は：学校と表示   ✕：感染者不確定出来 

 

      

                 ※令和 5 年 5月 8 日から新型コロナの感染症 

法上の位置づけが５類に移行による集計    Ｂ 
 

 

5 月 

期 間 

指定した県内８８か所の医療機

関からの感染者報告・週報（人） 

 長 

野含 

圏須 

域高 

北 

信含 

圏飯 

域中 

  長 

野 

市 

長 

野 
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8～14  6 52 39 321 

15～21 25 32 27 387 

22～28 13 33 29 369 

 

      

【県内感染者の療養状況・症状の内訳】（令和５年５月分） Ｃ 



 

 

 

 

 

 

 

【情報元：ＮＨＫ長野 信濃毎日新聞】 

 

 

          ※令和 5 年 5 月 8日から新型コロナの感染症 

法上の位置づけが５類に移行による集計    Ⅾ 
 

5 月 

発表日 

指定した県内８８か所の医療機関からの

入院内訳  （人） 
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患 
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重 

症 

 

 

中 
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特 記 

 

5/15 109     4 19 感染状況ほぼ横ばい 

5/22 123 0 9 緩やかな増加傾向続く 

5/29    92 0 12 若年層の感染が目立つ 

 

※注１ 県は新たな医療アラートの基準を２段階に変更 

入院者数「３００人以上」で「医療警報」、 

「５００人以上」で「医療非常事態宣言」 

【情報元： ＮＨＫ長野・信濃毎日新聞・朝日新聞】 

 

◎注目した長野県内の政・経・社会の報道備忘録（令和５年５月分） 

※ 須高に関係するものは青字で表示 

 

【社会・事件・裁判・気象・防災・災害等編】 

○“自転車ではヘルメットを” 努力義務化で着用呼びかけ N 長野 5/1 

○犯罪被害者を報道対応で支援 佐久市と長野県弁護士会が協定 N 長野、信毎 5/1 

日 付 ①確保
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者 
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宿泊療

養者 
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（人） 

重症者

向け 

43 床 

状況 

（人） 

中等者 

状況 

 

 

（人） 

  5/2  87 25  12 0   29 

  5/3 91 28 11 0 31 

  5/4 96 33 16 0 27 

  5/5 99 34 19 1 26 

  5/6 105 37 18 1 30 

5/7 108  38  16   1 29 



○千曲市 セクハラ行為の男性職員 減給の懲戒処分 N 長野、信毎 5/2 

○県内就職を考える大学生対象 合同企業説明会 松本 N 長野 5/2 

○小布施町、町外向けに LINE で情報発信 日経 5/2 

○須坂商議所が飲食店紹介のウェブサイト 日経 5/2 

○「仲介手数料」取られ過ぎ？ 上限は原則「家賃の０・５ヵ月分」 引っ越しで注 

意必要  信毎 5/3 再掲載 

○護憲の訴え、今こそ 憲法記念日 長野県内各地で集会 N長野 5/4 

○行楽客でにぎわう霧ヶ峰高原で山火事 一部区間が通行止めに N 長野、朝日 5/4 

○免許返納でタクシー代 250 円に 伊那市、差額負担の独自制度 朝日 5/4 

○最高気温 ７月上旬並みに 熱中症対策など体調管理に注意を N 長野 5/4 

○石川県で震度６強 須坂市震度 1 Yahoo!（地震情報） 5/5 

○長野市の 20 代男女、強盗致傷の疑い逮捕 御代田町の事件 信毎 5/5 

○飯山市が自転車活用計画 観光振興や市民の健康維持に 日経 5/8 

○難病のおい承諾殺人、８５歳に猶予刑 裁判官「愛情に疑うべきところはない」  

地裁松本支部判決       信毎 5/10 

○「闇バイト」でつながりクレカ不正、被害１０００万円超か 化粧品入手容疑で 4

３人逮捕 諏訪署など   信毎 5/10 

 

○「示談金に使って」詐欺被害者に大金振り込み 犯罪者側がマネロンか 朝日 5/12 

○こども食堂などの運営２団体 知事に支援の協力要請 長野 N 長野 5/12 

○「早くて３カ月待ち」 頭痛外来に予想超える受診で診察枠拡大 信州大病院  

信毎 5/12 

○大糸線存続議論に溝 JR 西「持続可能な形を」、地元「まず活性化」 朝日 5/12 

○物事を強要・脅迫的な言葉がけ、長野県内で最多 21 件 不適切な保育の実態調査 

           信毎 5/13 

○「遊び声」苦情で廃止の公園、代わりに小学校のプール跡地に整備へ 朝日 5/14 

○広葉樹の需要増へ秘策あり データ集積で安定供給 日経 5/15 

○有機フッ素化合物、長野市の水道水源で目標値超え 国内での対応は鈍く 

 信毎 5/15 

○長野市の荻原市長、小学校で保護者に陳謝 公園廃止で 日経 5/15 

○社会福祉協議会職員不正に現金引き出し 上司ら減給処分 伊那  

N 長野、信毎、朝日 5/15 

○北安曇郡内の７０代男性、１１０万円の被害 電話でお金詐欺 信毎 5/15 

○長野市の幼稚園で２６人が食中毒 信毎 5/17 

○電力値上げ 中部電力は申請せず 信毎 5/17 

○長野市、「もんぜんぷら座」に若者の交流拠点開設 日経 5/17 

○スーパーのサラダにカエル混入か セブンが主要取引先の総菜メーカー  

N 長野、信毎、朝日 5/17 

○県内 きょう１７日は「真夏日」の予想 熱中症に注意 信毎 5/17 

○県内 午前中から真夏日の所も 体調管理や熱中症に注意 N 長野 5/18 



 

○2022 県写真連盟年度賞は須坂市の竹前茂雄さん 長野県写連が４年ぶり表彰式 

                  信毎 5/20 

○山ノ内町議を書類送検へ 公選法違反容疑 陣営幹部も 信毎、N長野、朝日 5/20 

 

○関東甲信越 ２２日夜にかけ広い範囲で黄砂飛来 交通影響注意 N 長野 5/22 

○３年半ぶりの水しぶき 米子瀑布群（須坂市）への登山道が開通 安全祈願祭も 

 信毎 5/23 

○長野県内の公共温泉、民間譲渡広がる 無償で引き渡しも 日経 5/23 

○県教委 盗撮の教諭と虚偽履歴書の講師を懲戒免職 N 長野、信毎 5/23 

○須坂・米子瀑布群に山小屋復活へ 自然や山岳信仰の歴史・文化に親しめる拠点に 

          信毎 5/23 

○甲信越と静岡 4県、観光促進で共同企画「黄金 KAIDO」 日経 5/24 

○木島平村、同級会に補助金 移住やふるさと納税 PR 日経 5/24 

○路面凍結で渋峠（山ノ内町―群馬県）が通行止め 信毎 5/24 

○長野でレジャー予約が好調、6月は全国 3位 避暑地ニーズ前倒し 日経 5/25 

○中野市立てこもり ４人死亡事件 男を殺人容疑で逮捕 N 長野、信毎、朝日 5/26 

○教員アカウントに不正アクセスか、生徒らの情報漏れる 伊那市の中学校 

           N 長野 信毎、朝日 5/27 

○イオン須坂店の屋上でワインや肉を楽しむ催し TV 信州 5/27 

○野尻湖一周遠泳大会 4 年ぶりに復活 8 月開催へ参加者募集 信毎 5/27 

○憲法事件を歩く 第６部「２１条」⑦ポスティングしただけなぜ逮捕 立川反戦ビ 

ラ入れ事件（上）    信毎 5/28 

○「闇バイト」か 他人のクレカ不正使用で逮捕 下諏訪町 N 長野 5/30 

○信濃町国道 18 号で車がオートバイはね 高山村の無職松隈幸夫さん（75）死亡 

 車の運転手逮捕  N 長野、信毎 5/30 

○将棋「名人戦」対局会場 高山村・藤井荘で N 長野、信毎 5/30 

○長野県立大、起業家目指す学生支援 卒業後働きつつ研修 信毎、日経 5/30 

○県内 ２日から警報級の大雨の恐れも 土砂災害に十分注意 N 長野 5/31 

 

【特殊詐欺】 

○岡谷市の７０代女性 １００万円被害 電話でお金詐欺 信毎 5/2 

○長野市の８０代女性 ３００万円被害 電話でお金詐欺 信毎 5/2 

○諏訪市の女性、カード１枚だまし取られる 電話でお金詐欺 信毎 5/24 

 

 

【政治・県市町村・議会・教育・福祉・選挙等編】 

○中野市、子育てサークルの運営費を補助 交流を後押し 日経 5/9 

○移住人気地域全国 1位に伊那市 希望者情報サイト「SMOUT」集計 朝日 5/10 

○「誰もが恩恵受ける DX を」 宮之本伸・松本市副市長 日経 5/10 

○不適切な保育、長野県内は 55 件 全国は 914 件、うち 90 件は「虐待」こども家庭



庁、初の実態調査    信毎 5/13 

○長野市松代地区 水道管破裂の原因“老朽化” 全国的にも大きな課題に  

N 長野 5/15 

○長野県、生成 AI を試験導入 議事録要約やあいさつ文案作成に活用 朝日 5/17 

○須坂東と須坂創成の統合新校 29 年度開校案、須坂創成校地を活用 4 科で計 7学級

程度 長野県教委方針  信毎 5/18 

○須坂市、中小企業・個人事業主の職場改善に補助金 日経 5/19 

○４月以降の低温、長野県内の凍霜害５億１４００万円 県農政部まとめ 

          信毎 5/19 

○「楽園信州」が都内で移住フェア 7 月 22 日開催、参加企業を募集 信毎 5/20 

○シャインマスカット ３０地域で「未開花症」 長野県内でも確認 農水省調査  

信毎 5/23 

○飯山市、交流都市の住民に観光クーポン 3000 円分 日経 5/25 

○子ども担当相 自殺防止へ医療機関と連携し対策チーム設置を N 長野 5/28 

 

 

【経済・観光・農林等編】 

○「業況感」 非製造業 大幅悪化の見通し 県内企業アンケート N 長野 5/2 

○県内 3月の有効求人倍率 前月から横ばい 1.51 倍 上向く観光業中心に堅調  

N 長野 5/2 

○県内 22 年度の新車登録、6.7％増の 9 万 3860 台 ４年ぶり増、半導体不足緩和で 

            N 長野 5/3 

○日立造船と長野市が新電力設立へ ゼロカーボン事業に再投資めざす 朝日 5/7 

○4 月の長野県内倒産 4件 負債総額 14 億 100 万円 信毎 5/9 

○県内中小ＤＩ、4.1 ポイント下落、１～３月期、日本政策金融公庫松本支店 

           信毎 5/9 

 

○日銀 長野県の景気“一部に弱い動きも持ち直しの動き続く” 

N 長野、信毎、日経 5/11 

○３月の有効求人倍率 前月と同じ 1.65 倍 全国７番目の高さ N 長野 5/12 

○鈴木(須坂市)が下方修正 スマホ関連部品が低調 23 年 6月期予想 信毎 5/16 

○十分な価格転嫁できない…新型コロナ関連融資「返済不安」県内企業１６・２％ 

 帝国データバンク調査  信毎 5/16 

○県内大型小売店の売上高 2.0％増 3 月、値上げが影響 信毎 5/18 

○大卒初任給引き上げ、長野県内企業の５割に １万円超 10％ 信毎本社新卒採用アン 

ケート 信毎 5/19 

○長野県信用保証協会決算 収支差額 8.9％減 22 年 4 月～23 年 3月期 信毎 5/19 

○長野市の消費者物価指数、21 ヵ月連続で前年上回る  4 月は 4.2％上昇 

信毎 N 長野 5/20 

 



○3月の長野県内鉱工業指数 生産・出荷、2カ月ぶり低下 信毎 5/23 

○23 年度の業績見通し、「減収減益」上昇 長野県内企業 人不足の経営圧迫も進む 

 帝国データ       信毎 5/23 

○八十二銀行と長野銀行の統合 金融庁が認可 N 長野、信毎、朝日、日経 5/29 

○県内の４月の有効求人倍率 1.61 倍と高水準 求人数は減少 N 長野 5/30 

○県内の 22 年工場立地動向調査、前年比 1 件減 32 件 「回復基調」前年と同水準 

 N 長野 5/30 

 

【県内レギュラーガソリン価格./L】 

○ガソリン価格 177.3 円/ℓ ３週ぶり値下がりも全国で２番目に高い水準  

N 長野、信毎 5/11 

○ガソリン価格 177.1 円/ℓ ２週連続値下がり N 長野、信毎 5/17 

○ガソリンの平均小売価格 178.5 円/ℓ 全国最高値 N 長野、信毎 5/25 

○ガソリン価格 178.5 円/ℓ 先週と変わらず全国で最も高 N 長野、信毎 5/31 

 

※略号解 Ｎ長野: ＮＨＫ長野 信毎：信濃毎日新聞、日経：日本経済新聞、朝日：朝

日新聞 

 

■□■□■□■□ 発行日 令和 5年（2023 年） 6 月 2 日 
 
                     編集：発行人  特定行政書士 佐 藤 壽三郎 
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